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2. Obstaculos

Distribucion desigual de recursos econdémicos, humanos y
materiales
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Licencias federadas en Espafia

Mujeres
20%

Hombres
80%
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» FLANKER activado Sancién a Las
Leonas por exigir respeto e igualdad

» Gallegoyculé activado Sancion a Las
Leonas por exigir respeto e igualdad

» ivan activado Sancion a Las Leonas por
exigir respeto e igualdad

» belsen activado Sancién a Las Leonas
por exigir respeto e igualdad

» ciclyc activado Sanci6n a Las Leonas por
exigir respeto e igualdad
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Sébado, 7 de mayo. A Corufia. Final del Europeo de rugby XV femenino disputado
en Galicia. Arrancan los himnos y las jugadoras espafiolas se despojan de las
sudaderas, mostrando camisetas blancas con el mensaje: ‘Basta ya. Respeto e
lgualdad’. La grada, en la que una pancarta reza ‘Rugby Femenino SOS", saluda el
gesto con una pitada al presidente de la Federacion Espafiola, el gallego Alfonso
Mandado, sentado en el palco. Debido a la pitada, el himno inglés apenas se oye
por lo que se ordena repetirio en deferencia a las adversarias de Las Leonas

A la conclusion del partido (3-5 para Inglaterra), el grupo saca otra pancarta
‘Mandado basta ya. Chicas 19 dias de entreno. Chico ¢Por qué? Dinero para
todos'. Ademds, alguna se niega a estrechar la mano a Mandado tras la entrega de
medallas
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Ellas, en clase economica, y ellos, en
clase ejecutiva rumbo a Londres

Las asociaciones encargadas de los equipos femeniles de basquetbol de Australia y futbol de
Japon, recibieron fuertes criticas

Madison Park
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El equipo femenil de basquetbol australiano gand dos preseas de plata en los tres tlimos Juegos Olimpicos,
pero viaja en clase economica (EFE).

Hong Kong (CNN) — La forma en que viajaron los equipos femeniles de
basquetbol y futbol encendié los animos, por lo que recibieron serias
acusaciones de sexismo al permitir que los atletas varones viajaran en
clase ejecutiva y las mujeres no.

Las basquetbolistas australianas y las futbolistas japonesas volaron en
clase turista a Europa, mientras que sus compafieros varones disfrutaban
en clase ejecutiva

Aparentemente, los logros de los equipos femeniles no son relevantes al
momento de comprar el boleto de avion. EI equipo femenil australiano
gané las preseas de plata en los Gltimos tres Juegos Olimpicos mientras
que sus compafieros no han ganado ninguno

El equipo femenil de Japon gano la Copa del Mundo el afio pasado.

¢CONOCES LOS
SINTOMAS?
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China
Gran Bretafia

México

Marco Jhonfai Fabian de la
Mora La estrelia del
Guadalajara apunta al podio
olimpico

Maria del Rosario Espinoza
La campeona mundial
apunta a otro oro en
taekwondo

Ivan Alejandro Garcia
Navarro De la plataforma de
clavados al suefio olimpico

Juan Luis Barrios Nieves
Uno de los mejores
fondistas de México
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La californiana Diana Taurasi tiene 29 afios y es

una de las mejores jugadoras de baloncesto del » Estadisticas

mundo. Hija de un futbolista italiano y de madre

argentina, tiene un talento indiscutible y especial

que le ha hecho brillar en Phoenix Mercury, en la

WNBA, y durante los parones de la liga Lo dltimo
estadounidense en Europa. Fue campeona de la
Euroliga femenina con el Spartak de Mosct y
ahora juega en Turquia con la camiseta del
Galatasaray

FUTBOL To

Taurasi, lider en la cancha quiere serlo también
fuera de ella: se ha plantado ante FIBA Europa y
no jugara en la Euroliga femenina con la
equipacion ajustada que obliga un reglamento
que aunque tiene un aroma anacroénico ha entrado
en vigor esta temporada. Afronta una multa que se
duplica tras cada partido y que parte de 500 euros
Como su equipo llegara a la Final a Ocho, Taurasi
podria acabar pagando hasta 36.000 euros al
finalizar la competicion

repartidos

FUTBOL F

Pero tiene claro, entre otras cosas porque siempre ha jugado con pantalones largos y anchos al
estilo de la mayoria de jugadores de la NBA, que no jugara incémoda ni sometida a un
reglamento que le disgusta y que obliga a las jugadoras a llevar pantalones que acaben como
minimo diez centimetros por encima de la rodilla y que no tengan mas de dos centimetros
de anchura con respecto al muslo o a ensefiar el hombro y usar camisetas que o queden a la
misma altura del pantalén o vayan siempre por dentro del mismo. Taurasi ha dejado claro que
estas normas no van con ella y parece dispuesta a llegar a las ultimas consecuencias.
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Problemas de faldas en el boxeo olimpico

3Y MICOLUMNADEPORTIVA

EO

El debut del boxeo femenino en los Juegos Olimpicos de Londres 2012 ha estado rodeado de muiltiples polémicas
Primero no todos los paises estaban de acuerdo en su ingreso (Cuba entre ellos); mientras ofros no querian
eliminar divisiones en el masculino

No obstante, se impuso el criterio defendido por la Asociacion internacional de boxeo amateur (AIBA) y las
peleadoras ganaron el derecho de participar en una cita estival, en tres divisiones (hasta 51 kilogramos, h

kgs y hasta 75 kgs). Como el COI quiere eliminar el gigantismo de los eventos, pues los hombres tendran t
divisiones menos (asi que habrd menos opciones de medallas para Cuba)

Este era un tema que ya estaba definido; pero la presencia de las chicas volvio a complicarse cuando la AIBA quiso
imponer que las boxeadoras utilizaran en sus combates minifaldas “para diferenciarse de los hombres”. Esto fue
visto como un movimiento publicitario, para atraer mas al publico masculino y que se habia probado,
supuestamente con éxito, en el difimo Campeonato mundial

La ola de protestas comenzo con las propias boxeadoras y de acuerdo con Katie Taylor, una de las mas famosas
ella no iba a cumplir con esa regla. * Ni siquiera llevo minifaldas cuando salgo por [a noche, por lo que
definitivamente no voy a llevar una minifalda en el ring”, asequrd

Mientras, Natasha Jonas, campeona britanica, puso el dedo sobre la llaga: “Personalmente creo que es mas por
estética; nada préctico deriva de llevar una falda. Los linicos que quieren ver a las mujeres en falda son los
hombres®, expreso.

Otros defendieron la idea de la falda, porque reforzaba “la impresion femenina” y, por tltimo, estaban los que
pedian que la seleccion de la vestimenta fuera opcional.

Finalmente, la AIBA decidio quitarse de encima las criticas y aprobd la opcion méas defendida: las boxeadoras
podran escoger entre una minifalda y un short para subir al cuadrilatero
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Balonmano playa

Polemica en Euskadi por la norma
sobre bikini en el balonmano playa

femenino

1 Rafaela Romero, se cuestiona si 'es necesario que tengan que Ir ensefiando el cuerpo'

7 Emakunde mantiene que se trata de ‘'una medida sexista
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GUIAS DE LECTURA SIGUENOS EN FACEBOOK

T —— Yo también soy Anna Ramirez ORI W »s2speonssiesgmisests
lectura

Quizas no conozcais su nombre aunque sea una de las ciclistas que mas en
forma estdn en nuestro pelotén y de las pocas valientes que se han
plantado y han dicho en voz alta cual es la situacion real de las mujeres que
practican uno de los deportes mas duros y sufridos a nivel competitivo: el

ciclismo.

o Planeta Lector

"LAGRIMAS POR UNA
MEDALLA" ENLOS
CENTROS EDUCATIVOS

APOYA ALAS DEPORTISTAS
ESPANOLAS

Colegio Sagrado
Corazén, Pamplona,
Navarra

CP Atakondoa, Irurtzun,
Navarra

CP San Pedro, Mutilva
Baja, Navarra

Escuela de Artes, Corella,
Navarra

1ES Alhama, Corella,
Navarra

IES Aravalle, Barco de
Avila, Avila

IES Arcipreste de Hita,
Azuqueca de Henares,
Guadalajara

1ES Atenea, Ciudad Real

1ES Benjamin Jarnés,
Belchite, Aragén

IES Celso Diaz, Arnedo,
LaRioja

1IES Consaburum,
Consuegra, Toledo

1ES David Vazquez
Martinez, Pola de
Laviana, Asturias

1ES Ega, San Adrian,
Navarra

1ES Fabio Quintiliano,
Pradejon, La Rioja

1ES Gonzalo de Berceo,
Alfaro, La Rioja

1ES Ibaialde, Burlada,

El ciclismo como deporte es para personas luchadoras, sacrificadas, a las
que no les importa sufrir sobre la bici aunque, si eres mujer, el sufrimiento,
la lucha y el sacrificio, se multiplican. Si, las mujeres compiten sobre la bici.
Pese a que nunca sabemos de ellas, cada dia salen a la carretera a entrenar
y, de cuando en cuando a correr, porque no tienen el calendario que
quisieran a nivel nacional ni los medios para acudir a todas las citas. No
corren por dinero. El premio por victoria suele ser de unos 140€ que,
repartidos entre todas las corredoras del equipo, no da ni para la gasolina
del desplazamiento hasta la localidad donde se disputa la carrera, por dar
no da ni para una comida porque apenas llega a 20-30€. Van de Castellén a
Bilbao, de Tarragona a Albacete y todo por competir en un deporte que les
apasiona.

Espafia tiene campeonas del
mundo en pista, carretera y
montafa: Dori Ruano, Joane
Somarriba y Marga Fullana,
tres portentos de mujeres
que demostraron su valia a
golpe de pedal y de medalla,
sin  apenas
apoyos. Su éxito no fue

aprovechado por los

responsables del ciclismo

espafiol, que podian haber

creado escuela y apoyado un

deporte que gusta, y mucho, a la mujer. Por el contrario han dejado que el
cicismo femenino se apague hasta colocarlo en la 432 posicion del ranking
mundial, cuando tenemos deportistas que valen mucho mas de lo que
marca esa clasificacion: Eneritz Iturriaga, Anna Sanchis, las hermanas
Usabiaga, Belen Lopez, la olimpica Olaberria, Silvia Tirado, ademas de la ya

monrinnada Anna Damiras Diuada aua haus aAtrac Aane na tanaan un

medios  ni

Conoce y comparte opiniones sobre
Mujer y Deporte.
CONTACTA

lagrimasporunamedalla@gmail.com

NOTICIAS DEPORTIVAS

La joven promesa de la gimnasia

La brasilefia Eduarda Mello de Queiroz,

subcampeona nacional de gimnasia
ritmica, ha muerto a los 17 afios en un
accidente de trafico ocurrido enla
ciudad de Viana, en el estado de
Espiritu Santo, informaron fuentes
federativas. Segin la policia, el ...
Articulos relacionados »

El Club de Gimnasia Ritmica Manises
El Club de Gimnasia Ritmica Manises

celebrara este proximo sabado, 15 de
septiembre, con una gran exposicion

sus 25 afios de trayectoria deportiva en

la ciudad. El alcalde de Manises,
Francisco Izquierdo, y el concejal de
Deportes, José Bustamante, ...

Imparte Cynthia Valdez clases de
Pulso de San Luis

La multimedallista panamericana
Cynthia Valdez y su entrenadora
Mbnica Guzman imparten la primera
clinica de gimnasia ritmica "Técnicas
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MUNDODEPORTIVO.com
El tenis femenino se rebela

Las tenistas denuncian que la Federacion no ha invertido el dinero prometido y hay menos torneos que antes
"No es por nosofras, es por las que vienen detras. Tienen que viajar al extranjero para poder jugar y no se lo pueden permitir”, dice Carla Suarez

o

i

—

Begoiia Villarrubia Begoia Villarrubia 12/12/2012 15:00

Periodista
El tenis femenino espariol sigue en pie de guerra. Dos afios después de haber firmado las
principales jugadoras espaiiolas un comunicado acusando a la RFET y en particular a su
presidente, José Luis Escafuela por falta de interés y despreocupacion total -una protesta que
derivo en la firma de un acuerdo por ambas partes en que la RFET se comprometia a cumplir
unos propositos de apoyo al tenis femenino-, las mismas jugadoras han vuelto a conovocar a
los medios de comunicacion para denunciar que no se ha cumplido dicho acuerdo, por lo que
"rompemos relaciones a nivel personal y profesional” con este organismo

Las jugadoras han leido un nuevo comunicado, esta vez firmado por AraCtxa SaZchez Vicario
-actual capitana de la Copa Federacion- y CoC_chita MartiZez, con el objetivo de que "haya una
reaccion por parte del presidente Escanuela” y sin animo de influir en las elecciones a la
presdidencia de la RFET, que se celebran el 19 de enero y en las que el actual mandatario
busca ser reelegido

La carta se ha hecho publica este mediodia. Esta firmada por las jugadoras Carla Suarez,
Garbifie Muruguruza, Maria José MartiCez, Silvia Soler, Estrella Cabeza, Nuria Llagostera,
Ara_txa Parra, Lourdes Domi_guez y Laura Pous. En ella, se expresa su "profunda
decepcion y desilusion” por la gestion de Escanuela con el tenis femenino.

De hecho, la Federacion se comprometié a destinar 200.000 euros anuales a la promocion del
tenis femenino, a organizar una serie de torneos como el Master Nacional que se ha acabado

Ainhoa Azurmendi Echegaray
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Presidencias de las Federaciones Deportivas Vascas 2006

Mujeres
8%

'

Hombres
92%

Fuente: Direccién de Deportes de Gobierno Vasco
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Presidencias y distribucion geografica, 2006

@ Mujeres
£ Hombres

Vascas Alavesas Guipuzcoanas Vizcainas

Euskadi Deporte adaptado, Montafa, Surf

Araba Esgrima, Golf, Hipica, Juegos y Deportes Vascos, Tenis, Triatlon

Gipuzkoa Actividades subacuaticas, Gimnasia, Hockey

Bizkaia Balonmano, Esgrima, Gimnasia
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Analisis de la gestion de las presidentas de
federaciones y clubes en la CAPV
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Avento Consultoria S.L.
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Resultados...

Indicadores del “techo de cristal”

Cargas familiares y laborales (ausencia o no interferencia):
distribucion de horarios

‘Las reuniones: [...] dice... que no hay
mujeres, que tenemos que motivar a las
mujeres, no sé qué... les digo: [...] pero, ;te
das cuenta a qué hora has puesto hoy la
reuniéon?... —y me dice: a las siete y media—
... pero ;tu te crees que las mujeres podemos
venir a las siete y media?”

Foto: Miss Loisy, http://www.flickr.com/photos/loisy/256473608/
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Indicadores de “techo de cristal”:

Ambiente masculino poco atractivo:
comentarios machistas y desafortunados

“..ydice..., yo la unica mujer, jeh!... [...]
vamos a acabar, vamos a acabar ya, vamos a
tener que quedar para otro dia porque aqui
esta X.Y. (nombre de la presidenta), que se le
van a quemar las lentejas esta noche para dar
de cenar al marido y a los hijos...”

Foto: StuSeeger, http://www.flickr.com/photos/stuseeger/2419667515/
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Indicadores del “techo de cristal”

Ambiente masculino poco atractivo:
sensacion de soledad

“Y de repente te invitan a un monton de
cosas... y yo digo: jAy, Dios mio!, a mi
no me apetece ir, porque luego sobre
todo me suelo encontrar muy sola...
todos son hombres, son
conversaciones que a mi no me
interesan, son mucho de... [...]
Entonces, me he sentido siempre...
sobre todo al principio, [...] me he
sentido desplazada en esos sitios...”

Foto: Inti, http://www.flickr.com/photos/inti/375546177/

Ainhoa Azurmendi Echegaray

Avento KIROLA




IGUALDAD DE MUJERES Y HOMBRES EN LAS FEDERACIONES K *'Hmﬂ:gffi
"

¢Rompiendo el “techo de cristal”?:

Andando junto al “precipicio de cristal”

“Hubo presidente hombre, y fue un
auténtico desastre... [...] le hicieron dimitir,
porque habia hecho un agujero... Entonces
dimitié; dimitié y abrimos un periodo... y me
volvi a presentar yo, no se presentd nadie.”

'n
i g
0 B "G:du §

Foto: Michael Sarver, http://www.flickr.com/photos/michaelsarver/13243452/
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En Euskadi hay pocas mujeres entrenando a
Curiosidades hombres

Economia 2300012014

Intemacional AINHOA FURUNDARENA
Las polémicas declaraciones de Toni Nadal han sacado a luz el machismo en el deporte. En Euskadi, apenas hay
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@® Manda a una arbitra a la co... >
cuatro.com,
ESNOTICIA > Piqué - LaRoja - Jesé - Cristiano - Messi - Luis Enrique + Champions * R
Inglaterra

Manda a una arbitra a la cocina... y la FA
inglesa le manda a él cuatro meses a casa

« John Cummings es vicepresidente de la Federacién de fltbol de Northumberland
« "No es contra ti, pero mientras viva, una mujer nunca arbitrara en mi Liga", dijo Cummings
« El alto directivo inglés se queja del doble rasero de la Federacion inglesa

05.11.14 ] 13:44h.

John Cummings ha sido sancionado con cuatro meses por la Federacion Inglesa de
fatbol por haber mandado a Lucy May, una mujer arbitro, a la cocina y decirle que
mientras €l esté en la Federacion una mujer nunca dirigira un encuentro en su Liga.
Cummings, de 77 aios, es vicepresidente de la Federacion de Northumberland y
considera excesivo el castigo que le ha impuesto la Federacion inglesa.

La polémica surgio tras la peticion de Lucy May, de 24 afios, a John Cummings de arbitrar un partido
en su Federacion. La contestacion no fue demasiado tolerante y la joven lo denuncié: "Tu sitio esta en
la cocina y no en un campo de futbol. No es nada contra ti pero mientras viva, una mujer nunca
arbitrara en mi Liga". Asi fue la respuesta del vicepresidente de la Federacion de Northumberland a
May y lo hi72 en un tono serio. segun explico

SERIES - TVMOVIES - PROGRAMAS

Ainhoa Azurmendi Echegaray




L

WIE "KNLJPT" ZE
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B\{ /  VRIIDAG 27 MAART 2015

START EN AANKOMST | FORESTIERSSTADION HARELBEKE
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¢ gaAceie  CopaRey  Cham gue  Euopaliga  memacknal  Premier  Aménca Mg

Polémico anuncio del CFI Alicante por
sexista

GENT LEGAL

MungoDeportvo

£1 CFI Alicante DESCUBRE LAS F:

SINGLE DE TU REGION
Mugeres -
‘ VER LAS FOTOS ‘

iQue FLecHazo!
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3. Normativa y politicas de
actuacion

= Comision Europea:
Propuesta de estrategias de accion para impulsar la igualdad en el deporte 2014-2020.
- Mujeres en puestos de direccion y decision
- Perspectiva de género y politicas de igualdad en las organizaciones deportivas
- Mujeres entrenadoras
- Violencia contra las mujeres en el deporte
- Mujeres en los medios de comunicacion

= Grupo de Trabajo Internacional Mujeres y Deporte:
VI Congreso Mundial sobre las Mujeres y el Deporte (Helsinki, Finlandia, junio 2014)

Ainhoa Azurmendi Echegaray
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= Ley 14/1998 del Deporte del Pais Vasco

= Ley Organica 3/2007 para la Igualdad efectiva de mujeres y hombres
= Ley 4/2005 para la Igualdad de Mujeres y Hombres

= Decreto 16/2006 de Federaciones Deportivas del Pais Vasco

= Orden de 19 de febrero de 2012 sobre reglamentos electorales en federaciones deportivas
vascas Y territoriales.

= Decreto 125/2008 sobre Deporte Escolar

= Decreto 203/2010 del Deporte de Alto Nivel.

= Decreto 163/2010 de clubes deportivos y agrupaciones deportivas.

Ainhoa Azurmendi Echegaray




4. Estrategias para
impulsar la igualdad

Medidas estratégicas: cambios
estructurales, PLANIFICACION

Acciones positivas

Ambas necesarias y compatibles.
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@ ¥ https://twitter.com/RealSociedad/status/207835362234793984 £~ & Twitter, Inc. [US] & X | ¥ Twitter / RealSociedad: Si ti... %

Archivo Edicion Ver Favoritos Herramientas Ayuda

0 Inicio @ Conecta # Descubre

@ Real Sociedad Ftbol 1- rF-———‘
'z

Si tienes ninos o ninas pequenas, Udara
Realarekin es un plan perfecto para este
verano. Te dejamos la info en bit.ly/JDYTwZ

BaS'C.’ a_a 4~ Responder T3 Retwittear * Favorito

' - _

twitter | twitter
oficial | ofiziala

Ainhoa Azurmendi Echegaray




IGUALDAD DE MUJERES Y HOMBRES EN LAS FEDERACIONES

m¥ El muro de los idiomas
niois

Cursos de verano de futbol + inglés con
un equipo top. jCon regalo! Pide +info
GRATIS.

@\ CAMPUS CHELSEA FC 2014

Inglés + deporte
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PALETA IKASTAROA
EMAKUMEENTZAT

akllq,%

Di otaY\

NORI ZUZENDUA: 18 urtetik gorako emakumeei.
NON- NOIZ: Hernaniko kiroldegiko frontoian

Astelehena Asteartea Asteazkena
09:30-11:00 15:00-16:30 18:45-19:45

IZENEMATEA: Irailaren 26a arte
INFORMAZIOA: 655 719492(Ainhoa)

™ L uxa & K

Hemaniko
Udala

N Ainhoa Azurmendi Echegaray
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EMAK
_ARRAUNLARI

emakumeazae@gmail.com

Maiatzetik uztailera bitartean, astean bitan arraunean
egiteko elkartuko gara. Bukaeran, festa moduan, elkarren
arteko estropada eta bazkari mundial batez ospatzeko
aukera ere izango dugu gainera.

Beraz, lehiatik aparte, arraunaz gozatu nahi duen
emakumea bazara, anima zaitez apirilaren 24an

arratsaldeko 13:00etan Zarauzko Kiroldegian egingo
dugun bilerara!

Aurrez apuntatuz gero, guretzako mesede. lzen ematea
doakoa izango da.

Infarmazio pahlag eskatzeko adota s ematako
emakumeazae@gmail.com
Tolt BoB6anTar s CCdmailcom

SUNNeRR @l

Zarautz Arraun Elkartea
www.zarautzarraun.com

Ainhoa Azurmendi Echegaray
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LO EBdlLOnNmMmano
LD BALONMAND COM

SALIMING x-#actor _£3 + ‘K

Unas Salming....una camiseta de regalo
SE BUSCA ENTRENADOR O ENTRENADORA DE BALONMANO
[ woowotona | Kistodr respums]

indice de subforos - -BALONMANO- - Jugadores de balonmano

l Foros - Noticias - Buscar - Imagenes - Avatares - Usuarios - Fisgona

SE BUSCA ENTRENADOR O ENTRENADORA DE BALONMANO

Autor Mensaje

[Fescat =1. D publicado por[Fcsca1, el 11 de Diciembre de 2011 2 las 11:36

Cadete 2° afio
SE BUSCA ENTRENADOR O ENTRENADORA DE BALONMANO CON TITULO A NIVEL NACIONAL PARA UN PROYECTO DEL
CLUB ADESAL LA FUENSANTA (CORDOBA)DISPONIBILIDAD A PARTIR DE ENERO DE 2012

@ W _ : -
: REQUISITOS: Ent - de trabajar, amb

PARA CONTACTAR, ENVIEN CORREO A: rafamorenoadesal@hotmail.com

Mensajes: 45
Desde: 16/Jul/2010

==
Publicidad

InzzreL
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EMAKUMEA PIRAGUISTA

Lau eguneko ikastaroa, ordu bat eta erdiko saicak Ekainaren 17-
18-19 eta 20 arratsaldeko 19:00-tan

Prezioa: 10€

Plaza mugatuak: apuntatzen diren lehenengo 25 emakumeentzat.
(16 urtetik gorakoentzat)

Tokia: Gipuzkoako piraguismo Federazioa (Kontxan)

Apuntatzeko: piraguismoa@kirolak.net —era idatzi.
ANIMA ZAITEZTE!
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PLANIFICACION:

Organizacion y funcionamiento interno
Gestion presupuestaria

Proyecto deportivo

Formacion

Comunicacion
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Unién de Federaciones
Deportivas Vascas

Ainhoa Azurmendi Echegaray




IGUALDAD DE MUJERES Y HOMBRES EN LAS FEDERACIONES

mbres d

Federacién Vasca de

Baloncesto
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Federacién Vasca de Hipica

Federacién Vasca de Natacién

Ainhoa Azurmendi Echegaray




IGUALDAD DE MUJERES Y HOMBRES EN LAS FEDERACIONES ( m’:;’f'ﬂiiai
* -

Mujeres en el deporte federado de Alava:
propuestas para fomentar su participacion

Diciembre de 2014

ittt »

gt Arabako Foru Aldundia
Diputacion Foral de Alava
>

S RiBASQUE COUNTRY
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PROYECTO g
“EMENDIK”

Evaluacion desde la perspectiva de género de la
Federacion Vasca de Montafia
-Lineas de intervencion-

Ainhoa Azurmendi Echegaray
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Emakumea Surflari Proiektua

2013ko Abendua

Emakumea Surflari 2014

18 urtetik gorako emakumeoi zuzenduta
Irailaren 1ean hasi eta urriaren 16an bukatu

A Partaidetza
- Hasi berriak, lehertutako olatuak harrapatzen
ibiltzen zaretenak
Astean saio 1, guztira 7
Astelehenak, 17:00
100€

| lzen ematea eta informazio gehiago:
gsf@euskalsurf.com

B Partaidetza s
- Lehertu gabeko olatuak zuen kasa harrapatu eta P - \ ) Azken eguna abuztuak 27
ihesbideak egiten dituzuenak gy @ |
Astean saio 1, guztira 7 ¢
Asteazkenak, 17:00
100€

Errendimendua

- Lehiaketetara zuzendutako entrenamendu
espezifikoa: fisikoa, teknikoa eta taktikoa
Astean 2 saio, guztira 14

G S F Astearte eta ostegunak, 17:00 LS ,
y s K Antolatzailea:
- 150€ .

gipuzkoako surf federazioa Beharrezkoa federatuta egotea

Ainhoa Azurmendi Echegaray
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Plan de Igualdad del
Club Deportivo Taekwondo Garriko de Arrigorriaga

Mayo 2011

KWO,,
<p* N

Plan de Igualdad de la Real Sociedad de Futbol S.A.D
2012-2014

N
. E infoRwmntorrsuiotas
Avento I8 store EMAKUNDE

Cuat etz wsn o assarmasrn

Proyecto subvencionado por el Area de Igualdad y
Area de Deportes del Ayuntamiento de Amgorriaga

Ainhoa Azurmendi Echegaray
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ARASKI AES

DECALOGO PARA LA INCORPORACION DE LA PERSPECTIVA DE GENERO

‘4;':.;' >
‘b" Arabako Foru Aldundia
Diputacién Foral de Alava
>
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;Es adecuado el
tamano del balon?

Estudio de la pr i » el balén
de balonmano de ca 2 femenina y
masculina, y la medida de la mano de jugado

de balonmano mujeres y hombres.

Juan F. Oliver Coronado
(Real Federacion Espaiiola de Balonmano y
Universidad Pablo de Olavide. Sevilla)
Patricia I. Sosa Gonzilez
(Real Federacién Espaiiola de Balonmano y
Universidad Pablo de Olavide. Sevilla)
El articulo 3 de las reglas de y define

Resume!

Fl objetivo del presente estudio es conocer la relacion  pormenorizadamente la ticas del

entre las n ias, fundamentalmente

balonmano y la

de categoria femenina v

2 dos, vamos a  fun
deport

stas categor

femeninas y masculinas, para de ese mi

acuerdo con las caract

mano de los jugads

Palabras clave: balonmano, 1

medidas de las manos, los

it .
S Careeta Legeana

8 15 tebs
lls in Under 14, Under 16 and =

es, women and men. Deg

bimbres - 1928 7, et y e N

Cabse ¢ et Masculre

on the results, we will propose to the IHF to revise 3 ;
madify the rule of ball’s v men and women |34 Himtes 21 6 ot Mty Cadee
in each sport category accordance with the

anthropomet ristics of the hand of the players
Keywords: handba rasures of balls, measures of

hands, handball plavers

i

1. JUSTIFICACION

Un dia, sin saber muy bien el por qué, piensas:
+Por qué las personas encargadas de redactar las reglas
de juego (hace mas de 70 aios) y sus posteriores
madificaciones decidieron que los balones con los que
juegan los hombres y las mujeres miden lo que miden?
¢Por qué esa proporcién y no otra? y jpor qué los
nifios y nifias juegan con un tamano de balén y no con
otro?

El de del balonmane estd sujeto a fructuras
ras ables. Entre las > ¢ uentra  del baldn de cada goria deportiva

il con el qu f balon. El balon

por tanto forma parte de la estructura mds primaria del

balonmarn
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L€ 1) th emabuceta blogspot.com.es/2012/10/decisiones-audaces-para-crec £ ~ & X || () Blog de Chema Buceta: DE...

Archivo  Edicion Ver Favoritos Herramientas Ayuda

Mas v Siguiente blog» Crear un blog Acceder *

SABADO, 20 DE OCTUBRE DE 2012 ARCHIVO DEL BLOG

DECISIONES AUDACES PARA CRECER

"Si se baja la altura de las canastas, el baloncesto femenino serd mucho mas U
espectacular” Madrid, Spain
Profesor de
Psicologia de la
UNED
(Este articulo ha sido publicado el 14-10-2012 en bajo el titulo "Sobrevivir y
crecer” )

Comienza la liga femenina de baloncesto. De todas las que recuerdo, mas de cuarenta, es la que
cuenta con menos equipos participantes, once. Cuatro han renunciado por problemas
econémicos. Ademas, es la liga en la que faltan mas estrellas espafiolas, ahora jugando en el
extranjero. Incluso tres de nuestros entrenadores con titulos a sus espaldas, estan trabajando
fuera. Otro dato: sélo dos de nuestros equipos, Salamanca y Rivas, van a participar en
competiciones europeas. Como contrapeso, Teledeporte va a retransmitir un partido cada
semana. Buena noticia

Ainhoa Azurmendi Echegaray
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< Lo que no se nombra, no existe >
Wittgenstein, el Tractatus Logico Philosophicus

Guia para
una comunicacion
Igualitaria en el deporte

ey
EUSKO JAURLARITZA "% = GOBIERNO VASCO

KULTURA SALA DEPARTAMENTO DE CULTURA

http://lwww.kultura.ejgv.euskadi.net/r46-518/es/contenidos/informacion/berdintasunerako_gida/es_gida/adjuntos/GUIA_comunicacion.pdf
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Guia para incorporar la
perspectiva de género
en ias

federaciones deportivas vascas

T ———

f *‘_, 7 )

y 2=
<

.
EUSKO JAURLARITZA ,—ig GOBIERNO VASCO

http://euskalkirola.com/wp-content/pdf/Guia_igualdad_federaciones.pdf
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Guia para la incorporacion
de la perspectiva de género
a la gestion deportiva local

http://Iwww.csd.gob.es/csd/estaticos/myd/guia-incorporacion-perspectiva-genero.pdf
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para incorporar la

Igualdad

enla de las

Deportivas
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DECALOGO

PARA EL FOMENTO DE LA IGUALDAD
ENTRE HOMBRES Y MUJERES EN LOS
MEDIOS DE COMUNICACION DEPORTIVOS

Los medios de comunicacién, como principales
agentes de transmisién de informacién, tienen la
responsabilidad social de proyectar valores que
promuevan la igualdad de mujeres y hombres en
todos los dmbitos de la sociedad, incluido el dmbito
deportivo.

Existen numerosos documentos que han puesto de
manifiesto la desigualdad existente en la presencia
de mujeres periodistas deportivas, y en las noticias
sobre mujeres deportistas en los medios de
comunicacién. Més alld de una desigualdad de
caracter cuantitativo, desde una perspectiva
cualitativa, las investigaciones llevadas a cabo
sobre esta materia también han subrayado la
importancia de erradicar la proyeccién de imégenes
estereotipadas y sexistas con relacién a las
deportistas y su actividad. Un estudio realizado por
el Gobierno Vasco en 2013 sobre la

concluyé que la presencia
de noticias sobre el deporte practicado por mujeres
es claramente inferior a la de hombres; que el
lenguaje utilizado invisibiliza a las mujeres; y que
aln se proyectan estereotipos asociados con la
feminidad.
CAA (2008) Audiovisual de Andalucia.
Bruce, T., Hovden, J. y Markula, P. (Eds) (2010).

Rotterdam: Sense Publishers.
Women's Sport and Fitness Foundation UK (2011).

K
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La Ley 4/2005, de 18 de febrero, para la igualdad
de mujeres y hombres, Articulo 26, establece que:

1.- Ningin medio de comunicacién social cuya
actividad se encuentre sometida al 4mbito
competencial de la Comunidad Auténoma de Euskadi
puede presentar a las personas como inferiores o
superiores en dignidad humana en funcién de su
sexo, Ni como meros objetos sexuales. Tampoco se
pueden difundir contenidos que justifiquen,
banalicen o inciten a la violencia contra las mujeres.

2.- Los medios de comunicacién social, en la
elaboracién de sus programaciones, han de hacer un
uso no sexista del lenguaje y garantizar una
participacion activa de las mujeres y una presencia
equilibrada y una imagen plural de ambos sexos, al
margen de cénones de belleza y estereotipos
sexistas sobre las funciones que desempefian en los
diferentes é&mbitos de la vida y con especial
incidencia en los contenidos dirigidos a la poblacién
infantil y juvenil. De la misma manera, han de
garantizar la difusién de las actividades sociales y
culturales promovidas o dirigidas a mujeres en
condiciones de igualdad, asi como aquellas que
favorezcan su empoderamiento.

Por su parte, la Comisién Europea ha establecido un
programa de accién para el impulso de la igualdad
de mujeres y hombres en el dmbito deportivo para el
periodo 2014-2020. Los medios de comunicacién
constituyen uno de los ejes de actuacion, en el que
establecen retos para erradicar los estereotipos de
género en el deporte; para equilibrar la cobertura de
eventos deportivos femeninos y masculinos; y para
equilibrar la presencia de mujeres y hombres que
trabajan en los diferentes departamentos de los
medios de comunicacién deportivos de Europa.

Los medios de comunicacién pueden contribuir en el
impulso de la igualdad de mujeres y hombres en el
deporte siguiendo estas:

RECOMENDACIONES?:

VISIBILIZAR Y VALORAR A LAS DEPORTISTAS.
l Visibilizar y valorar los logros de las mujeres en

el dmbito del deporte: deportistas, asf como

entrenadoras, &rbitras, directivas y gestoras.

MAS INFORMACION. Aumentar la informacién
del deporte practicado por mujeres.

CUIDAR EL LENGUAJE. Usar un lenguaje
inclusivo y no sexista.

EL CUERPO NO ES LA NOTICIA. No utilizar el
cuerpo de las deportistas como reclamo
informativo.

SIN ESTEREOTIPOS. No asociar determinados
estereotipos a mujeres o a hombres, por
ejemplo: belleza y simpatia, o fuerza y valentia.

LOS DEPORTES NO TIENEN GENERO. No
etiquetar los deportes como masculinos o
femeninos.

MUJERES EN EL PERIODISMO DEPORTIVO.
Incluir mujeres como especialistas y como
fuentes de informacién, asf como las opiniones y
testimonios de las mujeres.

FORMACION EN GENERO. Tomar conciencia de
la necesidad de formacién en perspectiva de
género de los y las profesionales de la
comunicacién, tanto en la formacién inicial como
en la continua.

RESPONSABILIDAD Y RESPETO. Informar
sobre las desigualdades existentes en el este
dmbito y mostrar respeto hacia las
reivindicaciones de las mujeres por un dmbito
deportivo mds igualitario y mds justo.
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